
ПІСНЕ БЛЮДО З БЕЩАД 
 

Горох 1 кг 

Кольорова квасоля 1 кг 

Ячмінна каша 0,50 кг 

Вершкове масло 0,20 кг 

Борошно 4 ложки 

Сіль, перець за смаком 

Кашу зварити, щоб була розсипчастаі. Горох і квасолю помити і 
намочити день наперед, зварити окремо. Коли все зварили, 
з'єднати всі складники, приправити перцем, додати засмажку 
полити розтопленим маслом. 
 
 


